
Para futuras mamás y familias 
de niños desde recién 
nacidos hasta los 5 años

Visitas Individuales

Evaluaciones 
del Desarrollo

Actividades de 
Aprendizaje para 
Padres-Hijos

Apoyo de Salud y 
Bienestar

Conexiones para 
Recursos Adicionales

igrow ofrece servicios intensivos, 
basados en evidencia para:

1. Promover el apego padre-hijo;

2. Proporcionar evaluaciones de
desarrollo, monitoreo y referencias;
además de,

3. Proporcionar enlaces para recursos y
servicios de la comunidad

Qué hacemos

Este programa fue posible gracias a la Ley de 
Protección del Paciente y Cuidado de Salud Asequible 
de 2010, que autoriza la creación del programa de 
visitas a domicilio materno, infantil y de la primera 
infancia (MIECHV).
Esta publicación fue posible gracias al número de 
subvención X02MC19400 de la Administración de 
Recursos y Servicios de Salud.
El proyecto descrito fue apoyado por el número de 
subvención X02MC23102 de la Administración de 
Recursos y Servicios de Salud.
La financiación es proporcionada total o parcialmente 
por el Departamento de Servicios Humanos de Illinois. 
Su contenido es responsabilidad exclusiva de los 
autores y no representa necesariamente los puntos de 
vista oficiales de HRSA, el Departamento de Servicios 
Humanos de Illinois o la Oficina de Desarrollo de la 
Primera Infancia del Gobernador de Illinois.
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Colaboración de visitas domiciliarias de Illinois
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quienes somos cómo funciona porqué es importante

igrow ofrece visitas 
domiciliarias de calidad para 
padres y familias con nuevos 
bebés y niños pequeños.

Los bebés no vienen con 
manual de instrucciones
El período prenatal y los primeros 
años de vida son un momento crítico 
para el desarrollo del cerebro que 
sienta las bases para el éxito futuro. 

Funciona
Las familias que participan en las 
visitas al hogar tienen más 
probabilidades de leer en voz alta, 
contar historias, decir rimas infantiles y 
cantar con sus hijos, desarrollando 
habilidades de escucha, memoria y 
vocabulario.

El uso de modelos de visitas 
domiciliarias basadas en evidencia 
significa que la investigación ha 
demostrado efectos positivos en la 
crianza de los hijos.

igrow Las visitas al hogar brindan apoyo 
familiar y orientación a padres jóvenes 
que pueden ser inexpertos y, a 
menudo, no cuentan con el apoyo 
familiar. Los profesionales capacitados 
se relacionan con las familias según las 
necesidades de cada familia.  

Es voluntario
Las familias participan en el programa 
voluntariamente y reciben visitas en 
su hogar. Por lo tanto, muestra su 
compromiso de convertirse en los 
mejores padres que pueden ser. 

los especialistsas de apoyo familia:

• Ayudan a los padres a observar las
etapas del desarrollo infantil.

• Ayudan a los padres a comunicarse
efectivamente con su médico.

• Facilitan actividades que aumenten
el apego entre padres e hijos.

•

•

Ayudan a los padres a comprender
y responder a las necesidades de
sus hijos.
Ayudan a las familias a conectarse
con los servicios comunitarios.

igrow 
Visitas al Hogar:

• Promueve la autosuficiencia familiar

• Tiene un efecto positivo en la crianza 
de los hijos

• Conecta a las familias con un doctor

• Reduce el maltrato infantil

• Aumenta la preparación para el
jardín de niños

Para más información, 
llámenos al (847) 377-8112.




